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LE FILASTROCCHE
DELLA BUONANOTTE
I� Personaggio Sonoro Teddy, grazie alle
più belle filastrocche della buonanoée
traée dai libri di Tony Wolf, cullerà
bambini e bambine verso sogni fatati.
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COL NASINO ALL9INSÙ

Tre bambini

guardan la luna,

hanno deéo

che porta fortuna.

Anche il cane

guarda in su,

è contento

e non abbaia più.

<Quella stella

amica mia

ogni noée

lascia una scia&=

pensa il bambino

nella sua camereéa,

mentre ogni noée

la sua stella

aspeéa.

Alla finestra

c9è una bambina

e nel cielo

c9è una stellina.

Se nel cielo

la stella brilla



alla finestra

la bimba

è tranquilla!

Quaéro monelli

han faéo un sogno:

<Della luna

abbiam bisogno!

Con la scala

e un bel muro

ci arriviamo

di sicuro!=

IL GHIRO GUIDO

I� ghiro Guido

è un pigrone,

per lui dormire

è una passione.

Non gli importa

chi ha vicino

se con lui

c9è un cuscino.

A teatro,

in prima fila,

di sbadigli



ne fa duemila!

Poi comincia

a russare

e da tuéi

si fa notare.

Quando va

a trovare Riccio

ogni volta

è un pasticcio.

Riccio chiude

tuée le porte

ma lui russa

troppo forte.

Una sveglia

accanto al leéo,

ecco pronto

lo scherzeéo!

È suonata alle 3,

Guido chiede:

<Che ora è?=.

Ma ora il ghiro

dormiglione

ha trovato

la soluzione:

nelle orecchie

due tappi ha,

neanche la banda

sentirà.



BUONANOTTE, AGNELLINO!

Agnellino tuéo bianco

corre e salta e non è stanco.

In un prato pieno di fiori

ne combina di tuéi i colori.

Prima rincorre una farfalla

e poi gioca con la palla.

Si rotola sull9erbeéa,

saluta una capreéa.

Fa capriole e giravolte

Una, due... Mille volte.

La Chiocciola dice:

<Ohibò= e poi

si allontana un po9.

Ma quando si fa sera

e la noée è tuéa nera

il piccolo Agnellino,

come la chioccia col pulcino,

vicino a una capanna

con la mamma fa la nanna.

CRI CRI SOTTO LA LUNA

Cri Cri, chitarrista esperto

si esibisce in un concerto:



dice che di noée son più belli

canti, strofe e ritornelli!

E le rane fanno il coro&

Soéo la luna ci sono anche loro!

Coniglieéo emozionato

a Cri Cri ha domandato

una bella serenata

per la sua fidanzata.

Bravo, Cri Cri, ora strimpella!

Guarda la luna com9è bella!

Con la luna e con il sole

il grillo suona ciò che vuole.

Uno stornello per il fringuello

e due canzoneée per le cavalleée.

E infine anche una canzone

al signor Talpa dormiglione.

ORSETTO E LA SORELLINA

Orseéo guarda la sorella

dicon tuéi: <Com9è bella!=.

Orseéo sbuça:

<Non è divertente.

Dorme sempre,

non fa niente=.

Ma la mamma dice:



<Ora sta nella culla

e sembra che

non faccia nulla.

E invece cresce

piano piano,

per giocar con te

e tenerti la mano=.

OTTO LETTINI PER OTTO CONIGLIETTI

Oéo fratellini in un leéone

streéi streéi, che confusione!

Soéo gli occhi del loro papà

uno cade qui e uno cade là.

Ora gli oéo coniglieéi

hanno finalmente oéo leéi.

I� papà dice: <Ma che meraviglia=

<Buonanoée= dice mamma Coniglia.

C9È CHI&

C9è chi dorme all9aria aperta

e chi soéo la coperta,

c9è chi ama contar le stelle



e chi ride a crepapelle!

C9è chi ha lenzuola bianche

e chi dorme su due panche.

C9è chi dorme con qualcuno

e chi invece con nessuno.

C9è chi vuole un bacino

e chi loéa col cuscino.

C9è chi nel leéo russa

e chi alla porta bussa.

C9è chi porta i pantaloni

e chi invece i calzeéoni.

C9è chi porta una maglia

e chi invece sbaglia taglia.

C9è chi ti accarezza il viso,

chi ti dona un sorriso.

Chi prima di andare a leéo

passa a darti un baceéo.

BUONANOTTE, MUCCHINA!

La piccola Mucchina

è una mucca birichina.

Gioca da maéina a sera,

in autunno e in primavera.

In estate poi va al mare

e in inverno a sciare.



Ecco, arriva una farfalla,

un po9 rossa e un po9 gialla.

Sul prato vola la farfalla

e Mucchina invece balla.

La luna in cielo è gialla

Mucchina è nella stalla.

Non fa nessun capriccio,

lo dice anche il riccio,

e con mamma e papà

la nanna ora farà.

L9UNA DI NOTTE

Nel cielo c9è la luna,

l9orologio baée l9una.

Escon fuori due topini

grigi, svelti e piccolini.

Correranno tuéo l9anno

ma alla fine &

Dove andranno?

Dondola, dondola,

ondeggia la gondola,

ondeggia un signore

che russa e fa rumore.



Al coperto e al calduccio

ben nascosto in un cantuccio

Gian Filippo il maialino

sta schiacciando un pisolino.

Dorme anche un vecchieéo

col pigiama e il berreéo,

con i calzini gialli e rossi,

belli caldi e molto grossi.

È andato a dormire il nonno,

ma il bambino non ha sonno&

Vuole leggere un fumeéo

prima di ficcarsi a leéo.

SCIROPPO PER LA NANNA

Ricciolino

ha mal di gola,

mamma Riccio

lo consola.

Ha comprato

al suo golosone

uno sciroppo

che sa di

lampone.



Sa di lampone

e anche di panna.

Ora Ricciolino

farà la nanna.

SVEGLIA, TARTARUGA!

<Hey, aiuto!

Che cosa è stato?=

Chiede Tartaruga

tuéo agitato.

Stava dormendo,

sereno e tranquillo,

quando nel sonno

ha sentito uno squillo.

Sarà stato

il campanello

a svegliarlo sul

più bello?

BUONANOTTE, TOMMY!

Tommy

è un cagnolino



assai vivace.

Ride, scherza,

fa ciò che gli piace!

Intorno alla cuccia

gioca contento,

con la palla

è un vero portento!

Nella vasca fa il bagno

e fa finta

che sia uno stagno.

Quando esce

bagna tuéo

e fa schizzi

dappertuéo!

Bello pulito

e profumato,

ora Tommy

si è addormentato.

Sognerà un bel

sapone

o un magnifico

aquilone?

LUNGA È LA NOTTE&

La noée è tuéa blu



e la luna sta lassù,

nella casa sulla collina

si è accesa una lucina.

In un lagheéo

verde e tranquillo

una bimba, un ippopotamo

e un grillo, soéo la luna

in questa barca bizzarra,

una canta, uno rema,

uno suona la chitarra.

Cinque amici per la pelle,

soéo tante belle stelle,

si faranno un sonnellino

sopra il prato del vicino.

Orchi, maghi e principesse,

streghe, fate e un calesse.

Ma il papà ha tanto sonno

meglio che continui il nonno.

Suona la sveglia,

suona parecchio,

Cagnone si sveglia

alzando un orecchio.



ENZO E MILLY

I� cane Enzo

è grande e grosso

corre, scava

e trova un osso.

La gaéina Milly,

dolce e tranquilla,

ride, passeggia

e beve camomilla.

Enzo dorme

con un occhio aperto,

Milly invece non si

sveglia di certo.

SOGNI D9ORO, CAROLINA!

Carolina, nel suo leéino

guarda la luna far capolino.

La mamma le regala un fiore

per ricordarle tuéo il suo

amore.

E le stelline sussurrano

in coro: <Carolina,

Sogni d9oro!=



ANCHE I TRENINI FANNO LA NANNA&

Tuéi pensano che non sia vero,

ma i trenini fanno la nanna

davvero!

Mille stazioni hanno passato

e sono rimasti senza fiato.

Guarda qui soéo, così li vedi&

Ora dimmi se non ci credi!

BUONANOTTE, MICETTA!

Miceéa

dorme tranquilla

ma & Driiiiin!

La sveglia squilla!

Spunta il sole,

ormai è giorno,

la colazione

è già nel forno:

una torta

allo zabaione

e di laée

un bel tazzone.

Dopo l9ora

della pappa,



velocissima,

Miceéa scappa.

Ha trovato

una bella cesta,

in un aéimo

ci infila la testa.

Guanti, filo blu,

un gomitolo di lana,

un9anatra di legno

e una di porcellana.

Quanti giochi,

quanti guai,

Miceéa

non si ferma

proprio mai!

Solo alla fine

della giornata

anche Miceéa

s9è addormentata.

SOGNI D9ORO, PUZZOLINA!

Una tazza di tè alla vaniglia

e Puzzolina subito sbadiglia.

La mamma le sistema il cuscino

e poi la meée nel suo leéino.



Sogni d9oro, Puzzolina!

Ci vediamo domaéina.

I PUPAZZI DI TEDDY

<È giunto il momento

di andare a leéo!=

Dice papà Orso

al suo orseéo.

Teddy

ha gli occhieéi felici,

ora incontrerà

tuéi i suoi amici.

Pupazzi, peluche

e animali di pezza&

A tuéi darà un bacio

e anche una carezza!

Ma per tuéi il leéo

è un po9 streéo,

meglio se stanno

in un casseéo.

BUONA NANNA!



Un bel coniglio rosa,

un bimbo che riposa,

una foglia di betulla

e un fiore sulla culla.

Un gufo stanco morto,

una capra nel mio orto,

un bimbo soéo le stelle,

una gallina e due scodelle.

Un bimbo addormentato,

una corsa a perdifiato,

un morbido orsacchioéo,

due cuscini, anzi oéo!

I� sorriso di un monello,

un fiore sul cappello,

un fazzoleéo azzurro,

una noée e un sussurro.

Un leéo tuéo blu,

il sogno che sai tu,

due cuori e una capanna

e a tuéi buona nanna!


